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PORTO 

 
PROGRAMA / PROGRAMME 

 

 

Quinta-feira, 14 de maio 

Thursday, 14th May 

09h00 Abertura do secretariado (Registration) 

09h30 Sessão de Abertura (Opening Ceremony) 

10h00 Conferência 1 (Conference 1) 

Cuidar dos seus – retrato de famílias da cidade do Porto 
Paulo Parente (21) 

 

Apresentação: Luís Sá (50) 
 

10h45 Intervalo para café (Coffee Break) 

Sessão Posters 1 (Poster session 1) 

66 | EA | Análise factorial exploratória da escala de Empowerment Individual na Doença Crónica 
Elisabete Lamy da Luz (26, 3); Fernanda Santos Bastos (21); Margarida Vieira (50, 5) 

77 | EA | A história do diagnóstico de enfermagem “disfunção sexual” na NANDA-I 
Dora Maria Honorato Carteiro (4, 26); Maria Manuela Néné Cordeiro (22, 5); Sílvia Maria Alves Caldeira Berenguer (50, 
5); Maria João Jacinto Guerra (50, 26) 

84 | EA | Cuidados Paliativos no Domicílio, para um fim de vida com qualidade 
Patrícia Coelho (50, 26); Manuel Luis Capelas (50); Tania Costa (26, 50); Ramon Andrade de Mello (53, 37); Luis Sá 
(50, 5)  

92 | EA | Therapeutic Occupation Activities – Nursing Structured Interventions in Psychosocial Rehabilitation 
Carlos Melo-Dias (20, 44); Amorim Rosa (20, 44); Alberto Pinto (20, 44) 

11h00 Comunicações Livres 1 (Concurrent sessions 1) 

18 | EA | Literacia em Saúde Mental sobre depressão em adolescentes: estudo de construção e validação de um 
instrumento de medida (MentaHLiS-Depressão) 
Amorim Gabriel Santos Rosa (20); Luís Manuel de Jesus Loureiro (20); Carlos Alberto da Cruz Sequeira (21) 

40 | EA | As dificuldades na alimentação da criança com paralisia cerebral 
Joana Marques (6, 26); Luís Sá (50, 5) 

61 | EA | Fatores que influenciam a evolução da (in)dependência no autocuidado após a alta hospitalar 
Eloísa Alexandra Ribeiro Maciel (16, 21); Filipe Miguel Soares Pereira (21); Inês Maria Cruz Sousa (21) 

64 | EA | Prestadores de cuidados familiares de pessoas em fase final de vida no domicílio – Modelo de Supervisão 
Clínica 
Maria João Cardoso Teixeira (9, 51); Wilson Abreu (21); Nilza Costa (51) 

140 | EA | Trauma e reabilitação: que modelo de intervenção numa perspetiva da qualidade no cuidado? 
Paulo Alexandre dos Santos (26); Isabel Mascarenhas Rabiais (50, 5) 

12h00 Comunicações Livres 2 (Concurrent sessions 2) 

65 | EA | Tradução e Validação da Escala Adapted Illness Intrusiveness Ratings 
Elisabete Lamy da Luz (26, 3); Fernanda Santos Bastos (21); Margarida Vieira (50, 5) 

91 | EA | Habilidades de conversação em adultos com esquizofrenia 
Carlos Melo-Dias (20, 44); Carlos Fernandes da Silva (51) 

96 | EA | A qualidade de vida e a família das pessoas idosas, utentes de lares e centros de dia, no distrito de Vila Real 
Ana Cristina Caramelo (18, 26); Margarida Vieira (50, 5); Regina Célia Ermel (52, 5) 

120 | EA | Terapia oncológica e medicina alternativa em mulheres com cancro da mama: a face oculta do controlo de 
sintomas 
Maria Raquel Esteves (23, 33); Francisca Pinto (23, 26) 

141 | EA | Enfermagem de catástrofe: preparação para o desenvolvimento de competências 
Paulo Alexandre dos Santos (26); Isabel Mascarenhas Rabiais (50, 5)  
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13h00 Almoço livre (lunch) 

14h30 Conferência 2 (Conference 2) 

Contributos dos ensinos clínicos para a qualidade dos cuidados de saúde 
Olivério Ribeiro (24) 

 

Apresentação: Beatriz Araújo (50) 
 

15h30 Comunicações Livres 3 (Concurrent sessions 3) 

 

Auditório Principal Sala C2P306 

42 | GUSSE | Desafios da prática profissional do 
enfermeiro no contexto de saúde brasileiro 
Rafaela Schaefer (26, 5); Carlise Rigon Dalla Nora (26, 
5); Rosângela Barbiani (55) 

88 | GUSSE | Doença crónica na Europa Continental: 
que desafios no autocuidado? 
Liliana Andreia Neves da Mota (54, 11); Sónia Alexandra 
Lemos Novais (26, 41) 

148 | GUSSE | Recomposição social pelo trabalho com 
oficinas de emprego: Um projeto de investigação-ação 
Amélia Simões Figueiredo (50, 5); Medeiros Garcia (50, 
26); Paulo Seabra (50, 5); Rasquillho Vidal (50, 5); 
Sarreira Santos (50) 

162 | GUSSE | Segurança da medicação e erros de 
medicação: Revisão da produção científica 
Leila Sales (26, 22) 

194 | GUSSE | Saúde 24 (808 24 24 24) – números da 
atividade 
Sérgio David Lourenço Gomes (26, 19); Sérgio Joaquim 
Deodato Fernandes (50, 5) 

62 | EA | Juízo clínico produzido pelo enfermeiro, acerca 
do potencial de reconstrução da autonomia no 
autocuidado numa amostra de clientes dependentes 
Eloísa Alexandra Ribeiro Maciel (16, 21); Filipe Miguel 
Soares Pereira (21); Inês Maria Cruz Sousa (21) 

98 | EA | Qualidade de vida e percepção de saúde dos 
idosos de Marília, SP, Brasil 
Ana Cristina Caramelo (18, 26); Regina Célia Ermel (52, 
5); Margarida Vieira (50, 5); Lislaine Fracolli (58); Tereza 
Lais Zutin (52) 

126 | EA | Fatores de risco de queda na pessoa idosa 
residente na comunidade: Revisão Integrativa da 
Literatura 
Luís Manuel Mota de Sousa (14, 48); Maria Nilza 
Guimarães Nogueira de Caldevilla (21); Cristina Maria 
Alves Dias Henriques (1, 26); Sandy Silva Pedro Severino 
(14); Isabel Ferreira (42) 

155 | EA | Práticas de literacia familiar conducentes à 
literacia emergente: uma estratégia de educação para a 
saúde para o desenvolvimento integral da criança. 
Ana Maria Vieira Soares de Resende (50, 26); Maria 
Henriqueta de Jesus Silva Figueiredo (21); Margarida 
Vieira (50, 5) 

168 | EA | A satisfação com os cuidados de enfermagem 
em pessoas dependentes de substâncias 
Paulo Seabra (50, 5); Luís Sá (50, 5); José Amendoeira 
(35, 5) 

 

16h30 Intervalo para café (Coffee Break) 

Sessão Posters 2 (Poster session 2) 

90 | GUSSE | Sistemas de Informação de Enfermagem (SIE) - que investigação em Portugal? 
Carla Regina Rodrigues da Silva (26, 37) 

93 | EA | Health Education and Literacy of Patient with Experience of Mental Illness 
Cândida Loureiro (20, 44); Carlos Melo-Dias (20, 44); Graça Figueiredo (12, 44); Susana Conceição (12, 44); Olívia 
Lourenço (39, 44) 

144 | EA | Eficácia da terapia de oscilações profundas na redução da dor na pessoa com lombalgia 
Sérgio Miguel Pereira Santos (26, 8) 

157 | GUSSE | Plano Nacional para as Doenças Cérebro-Cardiovasculares – uma recensão crítica 
Sara Correia (15, 29); Amélia Simões Figueiredo (50, 5); Teresa Rasquilho Vidal (50) 

181 | EA | Atributos da esperança para os enfermeiros que cuidam da pessoa com doença oncológica em situação 
paliativa: Análise da simbologia do conceito 
Andreia Filipa Pires Pacheco (30, 28); Zaida Borges Charepe (50, 5)  
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17h00 Comunicações Livres 4 (Concurrent sessions 4) 

163 | GUSSE | Dos ambientes da prática de enfermagem à segurança dos doentes: o que tem sido feito 
Sofia Maria Borba Roque (26, 34); Élvio Henriques Jesus (50, 40) 

187 | GUSSE | As dotações de enfermeiros e os eventos adversos – uma análise do impacto 
Nelson Emidio Henrique Guerra (26, 19); Élvio Henriques de Jesus (50, 5); Margarida Vieira (50, 5) 

201 | GUSSE | Saúde 24 (808 24 24 24) - avaliação do impacte na redução do recurso às urgências hospitalares 
Sérgio David Lourenço Gomes (26, 19); Andreia Jorge Silva (26, 19); Paulo Jorge Nogueira (19); Nelson Guerra (26, 19) 

169 | EA | Revisão da literatura sobre contributos da enfermagem para os outcomes em estruturas residenciais para 
pessoas idosas 
Vanda Maria Veiga Pereira (26, 7) 

171 | EA | O processo de luto na criança 
Sílvia Ramos (13, 26) 

18h00 Encerramento dos trabalhos (Closing) 

 
 
 
 

Sexta-feira, 15 de maio 

Friday, 15th May 

09h00 Comunicações Livres 5 (Concurrent sessions 5) 

Auditório Principal Sala C2P306 

172 | EA | A Família no Hospital 
Vanda Maria Veiga Pereira (2, 7) 

179 | EA | Conhecimento e Intervenções de Enfermagem 
face às pessoas com Perturbação do Espetro do 
Autismo e família: estado da arte 
Raquel Fonseca (28, 16); Armando Almeida (50, 26) 

182 | EA | A esperança como um elemento significativo 
no cuidado de enfermagem ao doente com doença 
oncológica paliativa: Perspetiva dos enfermeiros 
Andreia Filipa Pires Pacheco (30, 28); Zaida Borges 
Charepe (50, 5) 

185 | EA | Cuidadores Familiares Idosos de Idosos com 
Dependência no Autocuidado 
Ana Oliveira (25); Tânia Helena (25); Tânia Costa (26, 
50) 

 

190 | EA | Relevância do Estímulo Cognitivo em Contexto 
Comunitário 
Mónica Monteiro (28); Armando Almeida (50, 26) 

191 | EA | Autoeficácia no trabalho de parto 
Ana Paula Prata (21, 26); Célia Santos (21); Margarida 
Reis Santos (21) 

192 | EA | Intervenções de enfermagem na pessoa com 
dor músculo-esquelética: Estado da Arte 
Bruno Soares (26, 11); Luís Sá (50, 5); Raquel Fonseca 
(28, 16)  

86 | EE | Sofrimento, um foco de intervenção em 
Enfermagem, que desafio e perspetivas 
Paula Encarnação (27, 47); Clara Costa Oliveira (47); 
Teresa Martins (21) 

 

 

10h30 Conferência 3 (Conference 3) 

Iniciación científica en el grado de Enfermería: el caso de la UCV. 
Pedro Navarro (46) 

 

Apresentação: Margarida Vieira (50) 
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11h15 Intervalo para café (Coffee Break) 

Sessão Posters 3 (Poster session 3) 

44 | EE | Estudo de caso: teses de doutoramento em Portugal 
Guida Amaral (26, 10); Beatriz Araujo (5, 50) 

195 | EA | Necessidades Espirituais dos Doentes Hospitalizados e Intervenções de Enfermagem 
André Ribeiro Ramos (29); Sofia Soares (29); Tânia Coelho (29); Amélia Simões Figueiredo (50, 5); Elisabete Nunes 
(50, 5) 

199 | EA | Viver em solitude depois dos 80 anos: estudo de caso 
Maria Albertina Álvaro Marques (36, 26); Margarida Vieira (50, 5) 

202 | EA | Sobrecarga do membro de família prestador de cuidados e número de feridas do recetor: Que relação? 
Tânia Costa (26, 50); Armando Almeida (26, 50); Patrícia Coelho (26, 50); Maria Clara Braga (26, 50); Luís Sá (5, 50) 

204 | EA | Sofrimento do Cuidador Informal da Pessoa Hospitalizada 
Sónia Isabel Araújo Sardinheiro (29); Inês Sotero (29); Marta Monteiro (29); Isabel Rabiais (50, 5); Ricardo Picoito (32) 

11h45 Comunicações Livres 6 (Concurrent sessions 6) 

108 | EE | A perceção sobre ser cuidado por estudantes de enfermagem com tatuagens visíveis: revisão sistemática de 
literatura 
Margarida Lourenço (50, 5); Sílvia Caldeira (50, 5); Teresa Vidal (50) 

165 | EE | Frequência às aulas e desempenho em Ensino Clínico dos estudantes do Curso de Enfermagem - 1º Ciclo 
Júlia Santos (26, 35); Margarida Vieira (50, 5); Amélia Simões Figueiredo (50, 5) 

186 | EE | Revisão Integrativa sobre a relação entre autonomia e a condição de ser idoso na literatura científica da 
enfermagem 
Gisela Cataldi Flores (26, 56); Sérgio Deodato (50, 5); Amélia Simões Figueiredo (50, 5) 

189 | EE | A tomada de decisão e a autonomia no ensino clínico de Enfermagem 
Ana Leão (28); Armando Almeida (50, 26) 

200 | EE | Capacidade para o Trabalho dos Professores de Enfermagem 
José Hermínio Gomes (20, 26); Carlos Fernandes da Silva (51); Arménio Guardado Cruz (20) 

13h00 Almoço livre (lunch) 

14h30 Conferência 4 (Conference 4) 

Desafios à investigação histórica em Enfermagem 
Augusta Sousa (5) 

 

Apresentação: Sérgio Deodato (50) 
 

15h30 Comunicações Livres 7 (Concurrent sessions 7) 

47 | HFE | Assistência em tempos difíceis: O terramoto de 1755 
Amélia Ferreira (26, 45); Alexandra Esteves (47) 

32 | HFE | Sensibilidade moral dos enfermeiros: uma revisão da literatura 
Carlise Rigon Dalla Nora (26, 55); Rafaela Schaefer (26) 

48 | HFE | Os feridos no terramoto de Lisboa de 1755 
Amélia Ferreira (26, 45); Alexandra Esteves (47) 

196 | EA | Indicadores de qualidade em enfermagem 
Luciana Alves de Mesquita Leite (28, 38); Armando Almeida (50, 26) 

203 | EA | Atenção às necessidades espirituais na prática clínica dos enfermeiros 
Willyane de Andrade Alvarenga (57, 26); Margarida Vieira (50, 5); Emília Campos de Carvalho (57); Sílvia Caldeira (50, 
5); Lucila Castanheira Nascimento (57) 
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16h30 Intervalo para café (Coffee Break) 

Sessão Posters 4 (Poster session 4) 

50 | HFE | Pesquisa Documental – Contributos para História e Filosofia da Enfermagem 
Amélia Ferreira (26, 45); Albertina Canastra (26, 45); Analisa Candeias (26, 47) 

83 | HFE | António Maria de Sena - Uma Narrativa 
Analisa Lia Silva Candeias (26, 47); Alexandra Esteves (49, 47); Luís Sá (5, 50) 

95 | HFE | Os registos de enfermagem nos regulamentos da profissão 
Maria Helena Almeida e Sousa (26, 31) 

170 | HFE | Referenciais teóricos em enfermagem e sua utilização em teses de doutoramento em Portugal: análise 
documental 
Sónia Margarida Santos Coelho (2, 26); Isabel Margarida Marques Monteiro Dias Mendes (20) 

205 | EA | Últimos dias e horas de vida na perspetiva dos profissionais de saúde de uma Unidade de Cuidados 
Paliativos 
João Castro (9, 43); Luís Sá (50, 5); Patrícia Coelho (50, 26) 

17h00 Conferência Final (Closing Conference) 

17h00 Conferência Final (Closing Conference) 

Investigar para transformar: alargar horizontes na investigação em enfermagem  
Margarida Vieira (50) 

 

17h45 Sessão de Encerramento e Entrega de Prémios (Closing remarks. Awards) 
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AFILIAÇÕES 
1 | Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo | Portugal 
2 | Administração Regional de Saúde do Centro | Portugal 
3 | Agrupamento de Centros de Saúde Lisboa Central | Portugal 
4 | Agrupamento de Centros de Saúde Lisboa Norte - Unidade de Cuidados de Saúde Personalizados Charneca  | Portugal 
5 | Centro de Investigação Interdisciplinar em Saúde | Portugal  
6 | Centro de Medicina de Reabilitação de Alcoitão | Portugal 
7 | Centro Hospitalar Barreiro - Montijo | Portugal 
8 | Centro Hospitalar de Leiria | Portugal 
9 | Centro Hospitalar de São João (CHSJ) | Portugal 
10 | Centro Hospitalar de Setúbal | Portugal 
11 | Centro Hospitalar do Porto-Hospital de Santo António | Portugal 
12 | Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra | Portugal 
13 | Centro Hospitalar Lisboa Central - Hospital de D. Estefânia| Portugal 
14 | Centro Hospitalar Lisboa Central - Hospital Curry Cabral | Portugal 
15 | Centro Hospitalar Lisboa Norte - Hospital de Santa Maria | Portugal 
16 | Centro Hospitalar Póvoa do Varzim / Vila do Conde | Portugal 
17 | Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia - Espinho | Portugal 
18 | Centro Social Paroquial S. António | Portugal 
19 | Direção Geral de Saúde | Portugal 
20 | Escola Superior de Enfermagem de Coimbra | Portugal 
21 | Escola Superior de Enfermagem do Porto | Portugal 
22 | Escola Superior de Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa | Portugal 
23 | Escola Superior de Saúde de Vale do Sousa | Portugal 
24 | Escola Superior de Saúde de Viseu | Portugal 
25 | Estudante da Licenciatura em Enfermagem da Universidade Católica Portuguesa - Instituto de Ciências da Saúde | Portugal 
26 | Estudante do Curso de Doutoramento em Enfermagem da Universidade Católica Portuguesa - Instituto de Ciências da Saúde | Portugal 
27 | Estudante do Curso de Doutoramento em Enfermagem da Universidade do Porto - Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar | Portugal 
28 | Estudante do Curso de Mestrado em Enfermagem com Especialização em Enfermagem Avançada (UCP-ICS) | Portugal 
29 | Estudante do Curso de Mestrado em Enfermagem na Especialidade de Enfermagem Comunitária (UCP-ICS) | Portugal 
30 | Hospital CUF - Descobertas | Portugal 
31 | Hospital das Forças Armadas - Pólo de Lisboa | Portugal 
32 | Hospital de S. Francisco Xavier | Portugal 
33 | Instituto de Investigação e Formação Avançada em Ciências e Tecnologias da Saúde | Portugal 
34 | Instituto Politécnico de Portalegre | Portugal 
35 | Instituto Politécnico de Santarém - Escola Superior de Saúde de Santarém | Portugal 
36 | Instituto Politécnico de Viana do Castelo - Escola Superior de Saúde | Portugal 
37 | Instituto Português de Oncologia, Porto - Portugal 
38 | Prefeitura Municipal de Pamaíba-Piauí | Portugal 
39 | Queen Alexandra Hospital | Reino Unido 
40 | Serviço de Saúde da RAM, E.P.E. | Portugal 
41 | Unidade de Cuidados Continuados de Vila do Conde | Portugal  
42 | Unidade de Cuidados Continuados Integrados de Ermesinde/Valongo | Portugal 
43 | Unidade de Cuidados Continuados, We Care - Póvoa de Varzim | Portugal 
44 | Unidade de Investigação em Ciências da Saúde: Enfermagem - UICISA-E |Portugal 
45 | Unidade Local de Saúde de Matosinhos | Portugal 
46 | Universidad Católica de Valencia 
47 | Universidade do Minho - Escola Superior de Enfermagem| Portugal 
48 | Universidade Atlântica | Portugal 
49 | Universidade Católica Portuguesa - Faculdade de Ciências Sociais | Portugal 
50 | Universidade Católica Portuguesa - Instituto de Ciências da Saúde | Portugal 
51 | Universidade de Aveiro - Departamento de Educação | Portugal 
52 | Universidade de Marília | Brasil 
53 | Universidade do Algarve | Portugal 
54 | Universidade do Porto - Instituto de Ciências Biomédicas de Abel Salazar | Portugal 
55 | Universidade do Vale do Rio dos Sinos | Brasil 
56 | Universidade Federal de Pelotas | Brasil 
57 | Universidade Federal de São Paulo - Escola de Enfermagem de Riberão Preto | Brasil 
58 | Universidade Federal de São Paulo | Brasil 


